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Caracteristicas

A partir de una esmerada seleccion da trigos ecoldgicos y molturados
en nuestra fabrica de cilindros, se produce una harina de fusrza,
refinada y regular, que fideliza.

¥ come siempre, incorporando el germen del tigo con todos los
aromas y sabores

Utilidades
Panes ecolégicos de cualguier tipo, hogazas, panes de agua, mass
para pizzas, asi como masas hidratadas de larga fermentacion.

Formato
Envase de 25 kg.
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PAN DE CENTENO Y TRIGO
ECOLOGICO

Formulacion

Harina de Centeno Feoldgica “El Maling de Cerecings™ aiigr.

Harina de Trige Ecolbgica “El Molina de Cerecinos™ 350gr.

Agua il ml.

[al M gr,

Masa Madre Dura de Centeno 10,
0. 2gr.

Levadura Fresca

Proceso de Elaboracion

1-Amasar todos los ingredientes afindienda el agua pocn 3 poco.
3-Prefermentar en blogue 120 min.dande on pliegue o ln masa a fos Bl min.

4-Dividir porciones de 330 gr.
5-Farmar las piezas, rebozando con semilbas de girasol remojadas.

f-Fermentar 35 min.
1-Cocer @ horno fuerte con temperatura (1457) con vaper, abriendo el tiro.o la

puerta los iltinios 15 minutos.
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